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LIBERTAD FINANCIERA:
Una guía para individuos para vivir Libres



Libertad Financiera: Presupuestación

Los planes bien pensados producen 

ganancias; los apresurados traen pobreza.

Proverbios 21:5



Libertad Financiera: Presupuestación

Tres Tipos de Individuos:

• Individuos que operan sin presupuesto

• Individuos que desarrollan un presupuesto, pero no le prestan 
mucha atención a través del año

• Individuos que desarrollan un presupuesto, a menudo lo 
revisan, hacen un seguimiento de los progresos y toman 
decisiones difíciles o hacen ajustes para mantener el rumbo.



Libertad Financiera: Presupuestación

Un Presupuesto Es:

• Un plan de gastos que ayuda a ver en qué gasta su dinero

• Una forma de ayudarle a decidir en qué / cuánto debe gastar

Un Presupuesto Puede:

• Ayudarle a tomar buenas decisiones

• Ayudarle a vivir dentro de sus posibilidades

Un Buen Presupuesto Tendrá:

• La flexibilidad suficiente para permitir cambios

• La disciplina suficiente para controlar malos hábitos de gasto



Libertad Financiera: Presupuestación

Presupuesto Familiar

Paso 1: Enumerar sus ingresos netos

Paso 2: Pagar sus diezmos y ofrendas

Paso 3: Aplicar el principio 70/20/10:

• Gastos de Subsistencia: 70%

• Amortización de Deuda: 20%

• Ahorros: 10%



Libertad Financiera: Gestión de la Deuda

¿Qué significa “Estar Endeudado?”

Está endeudado cuando:

1. El monto del préstamo es mayor que el valor 

comercial del artículo adquirido.

2. Hay uno o más pagos atrasados en una cuenta.

3. Pide prestado para comprar artículos que 

rápidamente se deprecian o pierden valor.



Libertad Financiera: Gestión de la Deuda

Cómo Salir de la Deuda

1. Desarrollar una convicción y un compromiso para salirse de la deuda.

2. Poner un alto a los gastos innecesarios.

3. Estar contento con lo que tiene. (Hebreos 13:5)

4. Pagar en efectivo.

Cambiar radicalmente su estilo de vida.

Si vive “por arriba de sus ganancias,” reduzca sus gastos.



Libertad Financiera: Planificación de Jubilación

3 Estadísticas Impresionantes sobre los Pastores A/D:

• El 40% de pastores tienen menos de $10,000 en ahorros de retiro

• El 37% de ministros menores de 45 años NO tienen ahorros para 

la jubilación

• El promedio del ahorro de retiro de pastores AD es $20,000. 



Libertad Financiera: Planificación de Jubilación

Lo que Impide la Jubilación:

• Falta de planificación

• Falta de dinero

• Ahorrar sin disciplina

• Dependencia del Seguro Social

• Procrastinación



Libertad Financiera: Planificación de Jubilación

Una Fórmula Efectiva para la Planificación de Jubilación

Paso 1. Establecer metas: Comenzar por preguntarse estas preguntas:

¿Cuándo piensa jubilarse?

¿Cuánto costará mantener un nivel de vida adecuado?

¿Cuántos años de ingresos de jubilación es probable que necesite?

Paso 2. Comience ahora. La mayoría nunca comienza.

Paso 3. Realice aportaciones mensuales. Para tener un nivel de vida de 

calidad al jubilarse, hay que mantener la disciplina.

Paso 4: Aumenta Contribuciones Anualmente





Presupuesto y Financiamiento: Una guía práctica para iglesias

Recomendaciones de CEP para un préstamo:

Base los pagos del préstamo en las donaciones 
generales de la congregación. 

No usando los fondos de una campaña de 
capital o crecimiento esperado. 
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